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2019-02-14  

О̺̍е̭т̏о к̬̌д̛оло̐о̏ 

ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ о˃̥̭ко̐о ʻ̶̛̌о̦̌л̦̽о̐о 
̛̭̭ледо̏̌тел̭̽ко̐о ̥ед̶̛̛̦̭ко̐о ̶е̦т̬̌ ˀʤʻ,  

о˃̥̭к, ˀо̛̭̭́ 



ʦ̛̚у̌л̶̛̛̌́̚ о̭̦о̵̦̼̏ п̌толо̸̛̐е̭к̵̛ п̬о̶е̭̭о̏ п̛̬ Оʰʺ  -  
̌̚д̸̌̌ ʺˀ˃ ̏ кл̛̛̦ке о̭т̬о̐о ̴̛̦̬̌кт̌ 

Ƚɢɩɨɩɟɪɮɭɡɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

ɂɲɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɨɬɟɤ 

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 

1. ɍɫɨɜ ȼ.ɘ., ȼɵɲɥɨɜ ȿ.ȼ., Ɇɨɱɭɥɚ Ɉ.ȼ., əɪɨɲɟɜɫɤɢɣ ɋ.ɉ., Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ ə.ȼ., Ʉɚɪɟɞɜɚ ɋ.Ⱥ., Ȼɚɟɜ Ⱥ.ȿ., Ȼɚɯɦɟɬɶɟɜɚ Ɍ.Ⱥ., Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., Ȼɟɥɢɱɟɧɤɨ Ɉ.ɂ. ɆɊɌ ɫ ɩɚɪɚɦɚɝɧɢɬɧɵɦ 

ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɢ ɞɨɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɹ, 2018;22(2):56-69.  

2. ɍɫɨɜ ȼ.ɘ., ȼɵɲɥɨɜ ȿ.ȼ., Ȼɟɥɢɱɟɧɤɨ Ɉ.ɂ., Ɇɨɱɭɥɚ Ɉ.ȼ., Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ ə.ȼ., əɪɨɲɟɜɫɤɢɣ ɋ.ɉ., Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., Ʌɭɤɶɹɧɟɧɨɤ ɉ.ɂ., Ɇɚɪɤɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɇɚɝɧɢɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ ɫ 

ɩɚɪɚɦɚɝɧɢɬɧɵɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɩɨɫɥɟ ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɬɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬ, 2018;1-2:54-66.  

 



Ко̦т̬̭̌т̛̬о̦̦̼̏̌е ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ 
п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̛̥̌ – п̶̛̛̬̦п ̥етод̌ 

Ɇɨɥɟɤɭɥɵ ɤɨɧɬɪɚɫɬɚ - ɩɚɪɚɦɚɝɧɟɬɢɤɚ 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ʿ̬̥̌̌ет̬̼ ʺˀ-то̥о̴̸̛̬̐̌е̭ко̐о ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ 
п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ у̛̭ле̛̦е̥ у п̶̛̌е̦то̏ по̭ле 

̾к̭т̬е̦̦о̜ ̬ек̦̌̌л̶̛̛̛̌̚ ко̬о̵̦̬̦̼̌ ̬̌те̛̬̜ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɡɚɩɢɫɢ ɆɊ-

ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɆɊ-

ɬɨɦɨɝɪɚɦɦ 

Ɍ1 — ɜɡɜ ɆɊ-ɬɨɦɨɝɪɚɦɦɚ TR = 2000 ɦɫ; TE = 24,0 ɦɫ. 

Ɍ2 — ɜɡɜ. ɆɊ-ɬɨɦɨɝɪɚɦɦɚ TR = 1800 ɦɫ; TE = 80 ɦɫ. 

 

«ɂɧɜɟɪɫɢɹ — ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ» 
ɫ ɩɨɞɛɨɪɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɧɜɟɪɫɢɢ - 
«ɱɟɪɧɵɦ ɦɢɨɤɚɪɞɨɦ» -  
 

ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɝɪɚɞɢɟɧɬ - ɷɯɨ 

ȼɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɧɜɟɪɫɢɢ TI ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɧɜɟɪɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɪɟɠɢɦɚ 

ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ - ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 180-360 ɦɫ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɱɚɫɬɨ — ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɭ ¾ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ - ɧɚɢɥɭɱɲɚɹ 

ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɥɚɫɶ ɩɪɢ TI = 280-300 ɦɫ.  

 

TR = 9,1 ɦɫ; TE = 3,6 ɦɫ. 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



Тɢɩ 1 С̛̦дро̥ ра̦̦е̜ эффект̛в̦о̜ река̦ал̛̚ац̛̛ коро̦ар̦о̜ 
артер̛̛ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

˃2-̏̏̚ 

˃ϭ-̏̏̚. ̭ под̌̏ле̛̦е̥ ̛̙̬̌ 

˃ϭ-̏̏̚ ̬̐̌д̛е̦т-̵̾о 

ʰ̦̏е̛̬̭́-̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ˁ̛̦д̬о̥̼ Мˀ˃-̛̏̚уал̛̚ац̛̛ ̭ ʿМК˄ ̏ о̭т̬о̥ пе̛̬оде 
̛̦фа̬кта ̛̥ока̬да, по̭ле до̐о̭п̛тал̦̽о̜ ˃Л˃ ̛/̛л̛ ЧКВ 

Тɢɩ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

Вɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢя ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢя ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧыɯ ɪɟɠɢɦɚɯ 
ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢя  

ɂɧɜɟɪɫɢɹ - ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ɍ2, ɢɥɢ Ɍ2* Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɢɫɯɨɞɧɨɟ, 
ɞɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɩɨɫɥɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Тɢɩ 1 - ɭɫɩɟɲɧɚя ɪɚɧɧяя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя. 
 

ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɞɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨ-ɥɢɬɢɤɚ ɧɚ ȾȽɗ 
(ɜɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ–ɢɝɥɚ» 35 — 92 ɦɢɧ)  

N =7  (ɢɡ 23) 

ɇɟɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ, 
(ɂɌ < 0,55) 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 1 - 3 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,1 
 

 0,5 , 

 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ =7,56 
 

 1,71 

 

 

Ɉɬɟɤ - ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 

ɉɆɄ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɟ ɢ 

ɦɭɥɶɬɢɨɱɚɝɨɜɨɟ ,  
ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɂ-ȼ 

Тɢɩ 2 — ɡɚɩɨɡɞɚɥɚя ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя  

 

ȼɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ - ɢɝɥɚ» 65- 235 ɦɢɧ 

N =11 (ɢɡ 23) 

ɋɭɛɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 

(ɂɌ > 0,6), 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-4 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,9 
 

 0,4,  

%ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 11,78 
 

 1,50 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɫɭɛɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢ 

ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ ɫ 
ɰɟɧɬɪɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɈɂɆ ɩɪɢ ɉɆɄ 

Тɢɩ 3  - ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɚя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя ɢɥɢ ɪɟɬɪɨɦɛɨɡ,  
 

N=5 (ɢɡ 23) 

Ɍɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ  
(ɂɌ >0,8), ɱɚɳɟ - ɫ 
ɢɧɬɪɚɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɟɣ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-6 ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 3,6 
 

 0,7. 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 18,48 
 

 3,54 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɈɂɆ ɢ ɩɨ ɟɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ 

Ɂɚɦɟɬɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɭɠɟ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 
ɉɆɄ, ɡɨɧɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬ. 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



˃̛п̸̛̦̼̜ п̛̬̥е̬ 
̛̥ок̬̌д̛̌л̦̽о – 

̴̴̾ект̛̦̏о̐о 
т̬о̥̍ол̛̛̭̌̚ ̛ ЧКʦ 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



«ʿ̬̌е̵̛̦̥̌то̦̼̜̚» т̛п ̦̌копле̛̦́ 
ко̦т̬̭̌т̌-п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̌ п̛̬ ̥о̐̚о̏о̥ 

̛̦̭ул̽те 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



Тɢɩ 2 — ɫɢɧɞɪɨɦ  «ɡаɩɨɡɞаɥɨɣ» 
ɪɟɤаɧаɥɢɡацɢɢ 

 

˃2-̏̏̚ 

˃ϭ-̏̏̚. ̭ под̌̏ле̛̦е̥ ̛̙̬̌ 

˃ϭ-̏̏̚ ̬̐̌д̛е̦т-̵̾о 

ʰ̦̏е̛̬̭́-̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ˁ̛̦д̬о̥̼ Мˀ˃-̛̏̚уал̛̚ац̛̛ ̭ ʿМК˄ ̏ о̭т̬о̥ пе̛̬оде 
̛̦фа̬кта ̛̥ока̬да, по̭ле до̐о̭п̛тал̦̽о̜ ˃Л˃ ̛/̛л̛ ЧКВ 

Тɢɩ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

Вɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢя ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢя ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧыɯ ɪɟɠɢɦɚɯ 
ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢя  

ɂɧɜɟɪɫɢɹ - ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ɍ2, ɢɥɢ Ɍ2* Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɢɫɯɨɞɧɨɟ, 
ɞɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɩɨɫɥɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Тɢɩ 1 - ɭɫɩɟɲɧɚя ɪɚɧɧяя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя. 
 

ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɞɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨ-ɥɢɬɢɤɚ ɧɚ ȾȽɗ 
(ɜɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ–ɢɝɥɚ» 35 — 92 ɦɢɧ)  

N =7  (ɢɡ 23) 

ɇɟɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ, 
(ɂɌ < 0,55) 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 1 - 3 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,1 
 

 0,5 , 

 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ =7,56 
 

 1,71 

 

 

Ɉɬɟɤ - ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 

ɉɆɄ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɟ ɢ 

ɦɭɥɶɬɢɨɱɚɝɨɜɨɟ ,  
ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɂ-ȼ 

Тɢɩ 2 — ɡɚɩɨɡɞɚɥɚя ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя  

 

ȼɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ - ɢɝɥɚ» 65- 235 ɦɢɧ 

N =11 (ɢɡ 23) 

ɋɭɛɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 

(ɂɌ > 0,6), 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-4 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,9 
 

 0,4,  

%ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 11,78 
 

 1,50 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɫɭɛɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢ 

ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ ɫ 
ɰɟɧɬɪɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɈɂɆ ɩɪɢ ɉɆɄ 

Тɢɩ 3  - ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɚя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя ɢɥɢ ɪɟɬɪɨɦɛɨɡ,  
 

N=5 (ɢɡ 23) 

Ɍɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ  
(ɂɌ >0,8), ɱɚɳɟ - ɫ 
ɢɧɬɪɚɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɟɣ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-6 ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 3,6 
 

 0,7. 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 18,48 
 

 3,54 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɈɂɆ ɢ ɩɨ ɟɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ 

Ɂɚɦɟɬɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɭɠɟ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 
ɉɆɄ, ɡɨɧɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬ. 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



˃̛п̸̛̦̼̜ п̛̬̥е̬ 
̛̥ок̬̌д̛̌л̦̽о – 

̦е̴̴̾ект̛̦̏о̐о 
;̍е̚у̭пе̹̦о̐оͿ 

т̬о̥̍ол̛̛̭̌̚ ̛ ЧКʦ 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ˁ̛̦д̬о̥̼ Мˀ˃-̛̏̚уал̛̚ац̛̛ ̭ ʿМК˄ ̏ о̭т̬о̥ пе̛̬оде 
̛̦фа̬кта ̛̥ока̬да, по̭ле до̐о̭п̛тал̦̽о̜ ˃Л˃ ̛/̛л̛ ЧКВ 

Тɢɩ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

Вɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢя ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢя ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧыɯ ɪɟɠɢɦɚɯ 
ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢя  

ɂɧɜɟɪɫɢɹ - ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ɍ2, ɢɥɢ Ɍ2* Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɢɫɯɨɞɧɨɟ, 
ɞɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Ɍ1ɉɨɞɚɜɥɀɢɪ , ɩɨɫɥɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

Тɢɩ 1 - ɭɫɩɟɲɧɚя ɪɚɧɧяя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя. 
 

ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɞɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨ-ɥɢɬɢɤɚ ɧɚ ȾȽɗ 
(ɜɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ–ɢɝɥɚ» 35 — 92 ɦɢɧ)  

N =7  (ɢɡ 23) 

ɇɟɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ, 
(ɂɌ < 0,55) 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 1 - 3 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,1 
 

 0,5 , 

 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ =7,56 
 

 1,71 

 

 

Ɉɬɟɤ - ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 

ɉɆɄ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɟ ɢ 

ɦɭɥɶɬɢɨɱɚɝɨɜɨɟ ,  
ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɂ-ȼ 

Тɢɩ 2 — ɡɚɩɨɡɞɚɥɚя ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя  

 

ȼɪɟɦɹ «ɛɨɥɶ - ɢɝɥɚ» 65- 235 ɦɢɧ 

N =11 (ɢɡ 23) 

ɋɭɛɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 

(ɂɌ > 0,6), 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-4 ɫɟɝɦɟɧɬɚ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 2,9 
 

 0,4,  

%ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 11,78 
 

 1,50 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɫɭɛɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢ 

ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ ɫ 
ɰɟɧɬɪɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɈɂɆ ɩɪɢ ɉɆɄ 

Тɢɩ 3  - ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɚя 
ɪɟɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢя ɢɥɢ ɪɟɬɪɨɦɛɨɡ,  
 

N=5 (ɢɡ 23) 

Ɍɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ  
(ɂɌ >0,8), ɱɚɳɟ - ɫ 
ɢɧɬɪɚɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɟɣ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 2-6 ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ,  
ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 3,6 
 

 0,7. 

% ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ = 18,48 
 

 3,54 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɵɣ 
ɦɟɡɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɵɣ ɨɬɟɤ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɈɂɆ ɢ ɩɨ ɟɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ 

Ɂɚɦɟɬɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɈɂɆ 

ɭɠɟ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɈɂɆ ɩɪɢ 
ɉɆɄ, ɡɨɧɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬ. 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



˃̛п ϯ. ˀет̬о̥̍о̚ 

 

˃2-̏̏̚ 

˃ϭ-̏̏̚. ̭ под̌̏ле̛̦е̥ ̛̙̬̌ 

˃ϭ-̏̏̚ ̬̐̌д̛е̦т-̵̾о 

ʰ̦̏е̛̬̭́-̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ʿе̴̛̛̬̦̬̌кт̦ое ̦̌копле̛̦е ко̦т̬̭̌т̌-

п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̌ п̛̬ ̛̹е̸̛̥е̭ко̥ ̛̦̭ул̽те 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



К̬̌т̛̦̌ ко̬о̦̬̌о̴̸̛̬̐̌е̭к̛ ̴̴̾ект̛̦̏о̐о 
т̬о̥̍ол̛̛̭̌̚ ̛ ЧКʦ п̛̬ оккл̛̛̀̚ ʿʻʤ  

• ʰ̵̭од̦о ;ко̬о̦̬̌о̬̥̥̐̌̌ ̭п̬̌̏̌Ϳ к̬̌т̛̦̌ оккл̛̛̀̚ пе̬ед̦е̜ ̵̛̦̭од̺́е̜ ̬̌те̛̛̬ ̏ 
п̬ок̛̭̥̌л̦̽о̜ т̬ет̛. ʿо̭ле ˃ʥʤ пе̬ед̦е̜ ̵̛̦̭од̺́е̜ ̬̌те̛̛̬ к̬о̏оток пол̦о̭т̽̀ 
̏о̭̭т̦̌о̏ле̦ — ко̬о̦̬̌о̬̥̥̐̌̌ ̭ле̏̌, ʿʻʤ ̛ ее ̏ет̛̏, ̵о̬о̹о ̛̏д̛̥̼е по̭ле 
̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦́ к̬о̏оток̌, от̥е̸е̦̼ ко̬отк̛̛̥ тол̭т̛̼̥ к̛̬̭̦̼̥̌ ̭т̬елк̛̥̌. 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



К̬̌т̛̦̌ ̛̥̭̭̦̌̏о̐о пе̬ед̦е̐о ̛ пе̬е̐о̬одо̸̦о̐о Оʰʺ п̛̬ 
ʺˀ˃ ̭е̬д̶̌ ̭ п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ у̛̭ле̛̦е̥ 

• ЧКʦ 
̼̏пол̦е̦о 
̭пу̭т́ ϮϭϬ-

ϮϰϬ ̛̥̦ 
по̭ле ̸̦̌̌л̌ 
̍оле̏о̐о 
п̛̬̭туп̌ ˃2-̏̏̚ 

˃ϭ-̏̏̚. ̭ под̌̏ле̛̦е̥ ̛̙̬̌ 

˃ϭ-̏̏̚ ̬̐̌д̛е̦т-̵̾о 

ʰ̦̏е̛̬̭́-̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ʯ̛̛̭̥̌̏о̭т̽ по́̏ле̛̦́ ̛̦т̛̬̥̌ок̬̌д̛̌л̦̽о̜ ̐е̥о̛̛̬̬̌̐ 
п̛̬ Оʰʺ + ˃Л˃ от ̬̏е̥е̛̦ ̍ол̽ - ̛̐л̌ 

 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ʦ̛̥̌̚оот̦о̹е̛̦́ пе̴̬у̛̚о̦̦о̜ к̬̌т̛̦̼ ОФЭК˃ ̛̥ок̬̌д̌ ̏ о̭т̬е̜̹е̥ 
пе̛̬оде ʰʺ ̛ по̬̏е̙де̛̦́  по д̦̦̼̥̌ ʺˀ˃ ̭ ʿʺК˄ 

ɈɎɗɄɌ 

ɋ 99mTc-Ɍɟɯɧɟɬɪɢɥɨɦ 
ɆɊɌ ɫ ɉɆɄɍ 

˄̭о̏ ʦ.Ю., д.̥.̦., п̬о̴., о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺЦ ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ 



ʦ̛̥̌̚оот̦о̹е̛̦́  пе̴̬у̛̚о̦̦о̜ ОФЭК˃ ̭ ϵϵmTc-

е˃̵̦ет̛̬ло̥ ̛ ʺˀ˃ ̭ п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ 
у̛̭ле̛̦е̥ ̏ ̭̬ок̛ Ϯϰ-ϯϲ ̸̭̌о̏ Оʰʺ 

ȼ ɡɨɧɚɯ ɫ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɦ ɤɪɨɜɨɬɨɤɨɦ  
Ɇɟɧɟɟ 17 ɦɥ/ɦɢɧ/100 ɝ ɬɤɚɧɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɛɨɥɟɟ 10 ɦɢɧ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨɟ 

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɚ-ɩɚɪɚɦɚɝɧɟɬɢɤɚ 
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ʺˀ-ко̬о̦̬̌о̴̛̬̐̌́ к̌к допол̦е̛̦е к ʺˀ˃ ̭е̬д̶̌ ̭ 
п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ у̛̭ле̛̦е̥ 

Ʉɨɧɬɪɚɫɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɆɊɌ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɆɊ-ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɦɦɚ 
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ʺетод̛к̌ ̸̬̭̌ет̌ ̛̦дек̭̌ т̬̦̭̥̌у̬̌л̦̽о̭т̛ ̦̌копле̛̦́ п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̌ ;ʰ˃Ϳ, 
по д̦̦̼̥̌ ʺˀ˃ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ у̛̭ле̛̦е̥. 

• TR = ϲϳϬ ̥̭, TE = Ϯϱ ̥̭. 
ʤк̛̭̌л̦̼̜̽ ̭̬е̚ ̦̌ у̬о̦̏е 
̭е̬ед̛̦̼ ле̏о̐о ̙елудо̸к̌, 
полу̸е̦̦̼̜ ̦̌ ϭϮ-ϭϲ ̛̥̦ 
по̭ле ̏̏еде̛̦́ 
п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̌.  

• ʻ̌ ̛̬̭. ̥̬̌ке̬о̥  
Paramagnetic от̥е̸е̦̌ 
тол̛̺̦̌ ̭ло́ 
̭у̦̍̾док̬̌д̛̌л̦̽о̐о 
̦̌копле̛̦́ п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̌,  

• ̥̬̌ке̬о̥ Myoc – тол̛̺̦̌ 
̛̥ок̬̌д̌ т̬̦̭̥̌у̬̌л̦̽о, 
пе̬пе̦д̛кул̬̦́о к 
по̏е̵̬̦о̭т̛.  

• ИТТ = Paramagnetic / Myoc. 
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ʯ̛̛̭̥̌̏о̭т̽ тол̛̺̦̼ ̭ло́ ̭о̵̬̦̦̌о̐о ̛̥ок̬̌д̌ ̏ ̚о̦е 
̴̶̛̛̦̬̬̌о̛̦̏̌́ от дл̛тел̦̽о̭т̛ пе̛̬од̌ «̍ол̽ – ̛̐л̌» 

   «ʿо̬о̐о̏̌́ 
тол̛̺̦̌ 
о̭т̌то̸̦о̐о 
̭о̵̬̦̦̌о̐о 
̛̥ок̬̌д̌ ̏ 
ϲ ϲ,ϱ ̥̥ 
до̭т̛̐̌ет̭́ 
̏ те̸е̛̦е ϱϱ 
-ϴϬ ̛̥̦. 
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ʯ̛̛̭̥̌̏о̭т̽ тол̛̺̦̼ ̭ло́ по̬̏е̙де̦̦о̐о ̛̥ок̬̌д̌ п̛̬ Оʰʺ от 
̬̏е̥е̛̦ «̍ол̽ – ̛̐л̌» , по д̦̦̼̥̌ ʺˀ˃ ̭е̬д̶̌ ̭ ʿʺК˄ 
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ʦ̬е̥е̦̦̌́ д̛̛̦̥̌к̌ ̛̦дек̭̌ т̬̦̭̥̌у̬̌л̦̽о̭т̛ по̬̏е̙де̛̦е ̏ 
̚о̦е Оʰʺ п̛̬, по д̦̦̼̥̌ ʺˀ˃ ̭ ʿʺК˄ 
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ʰ̦дек̭ т̬̦̭̥̌у̬̌л̦̽о̭т̛  по̬̏е̙де̛̦́ ̛̥ок̬̌д̌ п̛̬ ко̥плек̭̦о̜ 
̴̬̥̌̌ко̛̛̦̦̏̌̏̚о̜ т̌кт̛ке ;̭п̬̌̏̌, ˁˁʺʿ .̐ о˃̥̭кͿ ̛ п̛̬ п̬о̏еде̛̛̦ 

̛̚ол̛̬о̦̦̏̌о̐о ЧКʦ, ̍е̚ до̐о̭п̛т̌л̦̽о̐о т̬о̥̍ол̛̛̭̌̚ ;̭ле̏̌, 
Karolinska hosp,   ˁток̐ол̥̽Ϳ 

ɋɋɆɉ, ɝ.Ɍɨɦɫɤ, Ɋɨɫɫɢɹ Ʉɚɪɨɥɢɧɫɤɢɣ ɝɨɫɩ., ɝ.ɋɬɨɤɝɨɥɶɦ, 
Шɜɟɰɢɹ 
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Ко̦т̬̭̌т̛̬о̦̦̼̏̌е ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ п̬̥̦̌̌̌̐ет̛к̛̥̌ – 

п̬о̦̐о̭т̸̛е̭кое ̸̦̌̚е̛̦е доопе̶̛̬̌о̦̦о̜ к̬̌т̛̦̼ ̦̌копле̛̦́ ко̦т̬̭̌т̌ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɧɬɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ : ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɢɧɞɟɤɫɚ ɂɌɌ ɞɥɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ ɫ 
ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɦ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɨɤɪɚɬɢɦɨɫɬɢ 
(ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ Vcf) – ɧɚ 
ɝɪɚɮɢɤɟ ɫɩɪɚɜɚ, ɢ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ ɛɟɡ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɨɤɪɚɬɢɦɨɫɬɢ 
— ɧɚ ɝɪɚɮɢɤɟ ɫɥɟɜɚ  
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Че̐о ̭то̛т ̌̚по̛̥̦т̽ 
• ʺˀ-то̥о̴̛̬̐̌́ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ п̛̬̥̦̌̌̌̐т̦̼̥ ко̦т̬̭̌т̦̼̥ 

у̛̭ле̛̦е̥ ̶еле̭оо̬̦̍̌̌̚ ̏ ̭̬ок ϭ-Ϯ д̦́ по̭ле по̭тупле̛̦́ 
̛ ̾к̭т̬е̦̦о̜ ко̬о̦̬̌о̴̛̛̬̐̌ ̭̏е̥ п̶̛̌е̦т̥̌, 
пе̬е̦е̛̭̹̥ о̭т̬̼̜ ̴̛̦̬̌кт ̛̥ок̬̌д̌, ̏ пе̬̏у̀ о̸е̬ед̽ 
те̥, ко̥у ̼̍л̛ ̼̏пол̦е̦̼ ̾к̭т̬е̦̦̼е ̬ек̦̌̌л̛̛̬̚у̛̺̀е 
̥етод̛к̛ — ˃Л ,˃ ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌̌́ ̴̬̥̌̌ко-̛̛̦̦̏̌̏̌́̚ 
т̌кт̛к̌, ̛л̛ ЧКʦ ̭ по̭т̦̌о̏ко̜ ̭те̦т̌.  

• ʺˀ-то̥о̴̛̬̐̌́ ̛̥ок̬̌д̌ ̭ ʿʺК˄ ́̏л́ет̭́ ̴̛̦о̬̥̌т̛̦̼̥̏ 
̛̏̚у̌л̛̛̬̚у̛̺̥̀ ̥етодо̥ о̶е̦к̛ ̛̥ок̬̌д̛̌л̦̽о̜ 
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ко̬о̵̦̬̦̼̌ ̾к̭т̬е̵̦̦̦̼ 
̬ек̦̌̌л̛̛̬̚у̵̛̺̀ ̥̏е̹̌тел̭̽т̏ п̛̬ Оʰʺ. 

• ʦ от̦о̹е̛̛̦ ко̬о̦̬̦̌о̜ ̬ек̦̌̌л̶̛̛̛̌̚ ̦ео̵̍од̛̥о 
̬̌̚л̸̛̌т̽ ̛̦̌̐о̴̸̛̬̐̌е̭ку̀ ̛ ̛̥ок̬̌д̛̌л̦̽у̀ 
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ п̬о̶еду̬̼, ̏ от̦о̹е̛̛̦ ̸е̐о ̦ео̵̍од̛̥̼ 
д̌л̦̽е̛̜̹е ̛̥̭̭̦̼̌̏е ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̭ 
̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ ʺˀ˃ ̭е̬д̶̌ ̭ ʿʺК .˄ 
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